
胃内視鏡検査を受けられる方へ 
様

あなたの検査予定日時は 月 日 曜日

午前・午後 時 分です

大切な検査ですので、正しい診断ができるように必ず次のことをお守り下さい。

検 査 前 日⇒・夕食は 8 時頃までに済ませ、それ以降は何も食べないで下さい。

（肉類等消化の悪いものは避けて下さい）

・水分制限はありませんが、アルコールは避けて下さい。

・普段から、夕食後又は就寝前に薬を服用している方は、いつもと同じ

様に服用して下さい。

検 査 当 日⇒・朝起きてからは、食べ物・飲み物・クスリを一切摂らないで下さい。

ただし、コップ１杯程度の水であればかまいません。

・毎朝、高血圧や心臓病の薬を服用されている方は、朝起きたらすぐに

コップ１杯の水で服用して下さい。

・糖尿病で、インスリン自己注射又は血糖降下剤を服用している方は、 
インスリン注射又は血糖降下剤の服用はしないで下さい。

来院時のご注意⇒・なるべくゆったりした服装でお越し下さい。

・検査は 15 分ほどで終わりますが、検査後に前処置の注射の影響が

とれるまでに時間がかかりますので、お仕事等の都合をご配慮の上、 
時間的な余裕を持ってお越し下さい。

次のような方はお申し出ください

・心疾患・緑内障・前立腺肥大等に罹っている方、または罹ったことのある方

・血液が固まらないようにする薬（ワーファリン、パナルジン等）を服用されている方

何か心配なことがある場合、あらかじめ当院迄お電話下さる様お願い申し上げます。

お仕事等のご都合で、予約の日時に来院できない場合は、お早めにご連絡ください。

さとうクリニック ℡044-722-6061 


